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1 31 （　水　）
場所 ｺｰﾄ 9 10 11 12 13

手
前
側

14 15 16 17 18 19

忍者ナイン

ラージボール

たんぽぽ

ヤング岡谷

20 21 ｺｰﾄ 場所

ス
ワ
ン
ド
ー
ム

奥
側

奥
側
ス
ワ
ン
ド
ー
ム

手
前
側

運営室

東
体
育
館

プ
ー

ル
側

プ
ー

ル
側
東
体
育
館

ス
ワ
ン
側

ス
ワ
ン
側

運営室

バレーボール
教室

第1
会議室

第1
会議室

柔
道
場

半面 半面 柔
道
場半面 全面

TPR

剣
道
場

半面 半面 剣
道
場半面 全面

弓道場 岡谷東弓道部 弓道場

2A
会議室

スリムキック
ボクシング教室

2A
会議室

2B
会議室

ザ・サーキット
教室

応接室 応接室

2B
会議室

トミック

ソフトテニス女性部 ハーツ 水曜クラブ

TPR

ひだまりの家

水曜会

小学生
フットサル

教室

家庭婦人部

はつらつ
健康体操教室

剣道協会

ふきんぼこ 卓球教室 北斗クラブ


